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CARDÁPIO ESCOLAS MUNICIPAIS – MARÇO - 2025 

 

 Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira 

 

03/03 – 07/03 

    

Arroz, feijão, carne suína e 

Salada 

 

Sagu com suco integral de uva 

 

10/03 – 14/03 

Canjiquinha com carne de 

frango e salada 

 

Macarronada com frango e 

salada 

 

Pão agricultura familiar 

 

Arroz, feijão, carne suína e 

Salada 

 

Polenta com Frango e Salada 

 

17/03 – 21/03 

 

Carreteiro com Salada 

 

Canjica doce 

 

Frutas 

 

Arroz, feijão, carne suína e 

Salada 

Macarronada com carne e salada 

 

24/03 – 28/03 

Sopa com carne de frango, 

legumes e arroz 

 

Polenta com carne moída e 

salada 

 

Pão agricultura familiar 

 

Arroz, feijão, carne suína e 

Salada 

 

Risoto com Salada 

O cardápio é elaborado de acordo com a Resolução FNDE/PNAE 06/2020 e as leis vigentes da alimentação escolar.  

O cardápio pode sofrer alterações de acordo com o estoque e disponibilidade de alimentos; 

As saladas devem ser ofertadas conforme a sazonalidade. 


