CARDAPIO — AABB COMUNIDADE

FEVEREIRO - 03/02 — 07/02

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
Café com Leite ou Café com Leite ou
] cha, pdo com doce chd, pdo com doce
CAFE DA de fruta ou manteiga de fruta ou manteiga
MANHA e/ou fruta e/ou fruta
TURMA 1
Arroz, Feijdo, Arroz, Feijao,
Polenta, Carne Mandioca, Carne
ALMOCO Bovina e Saladas da Suina com Legumes
época e salada
LANCHE DA Café com Leite ou Café com Leite ou
TARDE ché, péo com doce ché, péo com doce
TURMA 2 de fruta ou manteiga de fruta ou manteiga
e/ou fruta e/ou fruta
FEVEREIRO — 10/02 — 14/02
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Leite ou chg, pdo com | Leite ou chd, pdo | Leite ou chd, pdo Leite ou cha, pao
com doce de fruta ou com doce de fruta ou
manteiga e/ou fruta

com doce de fruta ou

manteiga e/ou fruta | manteiga e/ou fruta

) doce de fruta ou
CAFE DA | manteiga e/ou fruta

MANHA
TURMA 1
Arroz, Feijdo, Carne Arroz, Feijdo, Arroz, Feijdo, Arroz, Feijdo,
Bovina com puré de |Polenta cremosa com| Mandioca, carne de Macarrdo, Carne
carne moida e salada| frango e Saladas Bovina com
Legumes e salada

ALMOCO Batatas e Legumes

Saladas
LANCHE DA|Café com Leite ou cha,| Café com Leite ou | Café com Leite ou Café com Leite ou
TARDE |pdo com doce de fruta| ch4, pdo com doce | chd, pdo com doce ché, pdo com doce
TURMA 2 |ou manteiga e/ou fruta|de fruta ou manteiga|de fruta ou manteiga de fruta ou manteiga
e/ou fruta e/ou fruta e/ou fruta

OBS: - o cardapio pode sofrer alterag@es, dependendo da disponibilidade dos ingredientes no dia;
- Frutas sdo oferecidas as da época. (Laranja, mexerica, ponkan, abacate, banana, maga, morango, uva, meldo, mamao,

manga, caqui, melancia, abacaxi, ameixa, péssego)



CARDAPIO — AABB COMUNIDADE

FEVEREIRO - 17/02 — 21/02
SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
Café com Leite ou cha, Café com Leite ou Café com Leite ou
) pdo com doce de fruta cha, pdo com doce cha, pdo com doce
CAFE DA |ou manteiga e/ou fruta de fruta ou manteiga de fruta ou manteiga
MANHA e/ou fruta e/ou fruta
TURMA 1
Arroz, Feijdo, Carne Arroz, Feijdo, Arroz, Feijao,
Bovina com Batatas e Polenta, Carne Mandioca, Carne
ALMOCO | Legumes Saladas da Bovina e Saladas da Suina com Legumes
época época e salada
LANCHE DA |Café com Leite ou cha, Café com Leite ou Café com Leite ou
TARDE |pdo com doce de fruta ché, péo com doce ché, péo com doce
TURMA 2 |ou manteiga e/ou fruta de fruta ou manteiga de fruta ou manteiga
e/ou fruta e/ou fruta
FEVEREIRO - 24/02 — 28/02
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Leite ou chg, pdo com | Leite ou chd, pdo | Leite ou chd, pdo Leite ou cha, pao
) doce de frutaou  |com doce de fruta oujcom doce de fruta ou com doce de fruta ou
CAFE DA | manteiga e/ou fruta | manteiga e/ou fruta | manteiga e/ou fruta manteiga e/ou fruta
MANHA
TURMA 1
Arroz, Feijdo, Carne Arroz, Feijdo, Arroz, Feijdo, Arroz, Feijdo,
Bovina com puré de |Polenta cremosa com| Mandioca, carne de Macarrdo, Carne
ALMOCO Batatas e Legumes |carne moida e salada| frango e Saladas Bovina com
Saladas Legumes e salada
LANCHE DA |Café com Leite ou cha,| Café com Leite ou | Café com Leite ou Café com Leite ou
TARDE |pdo com doce de fruta| ch4, pdo com doce | chd, pdo com doce ché, pdo com doce
TURMA 2 |ou manteiga e/ou fruta|de fruta ou manteiga|de fruta ou manteiga de fruta ou manteiga
e/ou fruta e/ou fruta e/ou fruta

OBS: - o cardapio pode sofrer alterag@es, dependendo da disponibilidade dos ingredientes no dia;

- Frutas sdo oferecidas as da época. (Laranja, mexerica, ponkan, abacate, banana, maga, morango, uva, meldo, mamao,
manga, caqui, melancia, abacaxi, ameixa, péssego)



